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CONFERENCISTAS INTERNACIONALES

Asistente clinico y profesor de Dermatologia y Pediatria en la Universidad Northwestern.
Obtuvo su titulo en Medicina en la Escuela de Medicina de Harvard y completo su formacion
_ | en Dermatologia también en Harvard. Durante su tiempo en Harvard, recibié formacion
formal en acupuntura. El Dr. Lio es el director fundador del Centro Integrativo de Eczemas
en Chicago y fundador del Programa de Certificacion en Dermatologia Integrativa, con mas
de 300 publicaciones y tres libros de texto.

Dr. .Peter Lio

Dermatoélogo, bioingeniero y practicante ayurvédico certificado. Practica en sus dos
clinicas Pacific Skin Institute y Zen Dermatology. Se desempeiia como profesor voluntario
en la Universidad de California, Davis. También dirige muchos estudios de investigacion
clinica en su unidad de investigacion clinica Integrative Skin Science and Research con
estudios centrados en productos farmacéuticos, nutricion, ingredientes topicos, eje
intestino-piel y microbioma. El combina las ciencias modernas y la ciencia con el abordaje
personalizado para cada paciente. El Dr. Sivamani tiene mas de 150 publicaciones
revisadas por pares y se desempefia como uno de los editores principales de la plataforma
educativa LearnSkin y del Simposio anual de Dermatologia Integrativa.

Dr. Raja Sivamani

Profesora de Dermatologia en la Universidad de Wisconsin-Madison.

Esta certificada en Dermatologia, Medicina Integrativa y Medicina del Estilo de Vida. Es
autora de capitulos de libro en temas de Dermatologia Integrativa, co-autora del programa
y curriculum de Dermatologia Integrativa de la Universidad de Arizona y LearnSkin. Sus
mayores contribuciones son en el apoyo de la ensefianza en temas centrados en estilo de
vida y cuenta con varias comunicaciones en plataformas como The Plantrician Project, The
Food Revolution Network y MindBodyGreen.

Dr. Apple Bodemer
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Dr. John Gaviria Dra. Natalia Vargas
Dermatélogo Dermatoéloga

Dr. Carlos Gonzalez
Dermatologa Dermatologo
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8:00 a.m.

9:00 a.m. - 9:20 a.m.

9:20 a.m. - 9:40 a.m.

9:40 a.m. - 10:00 a.m.

10:00 a.m. - 10:10 a.m.

10:10 a.m. - 11:00 a.m.

11:00 a.m. - 11:20 a.m.

11:20 a.m. - 11:40 a.m.

11:40 a.m. - 12:00 p.m.

12:00 p.m. - 12:10 p.m.

12:10 p.m. - 1:10 p.m.

2:00 p.m. - 2:20 p.m.

2:20 p.m. - 2:40 p.m.

2:40 p.m. - 3:00 p.m.

3:00 p.m. - 3:10 p.m.

3:10 p.m. - 4:00 p.m.

4:00 p.m. - 4:30 p.m.

4:30 p.m. - 5:00 p.m.

5:00 p.m. -5:30 p.m.

5:30 p.m. - 6:00 p.m.

LEARNSKN

Registro

¢{Qué es la Dermatologia Integrativa?
Dr. Peter Lio

Nutricion y piel
Dra. Adriana Cruz

Estrés y piel
Dr. Raja Sivamani

Sesion de preguntas
Dra. Adriana Cruz

Refrigerio

Microbioma cutaneo: lo que un dermatélogo debe saber
Dra. Claudia Arenas Soto

Eje Intestino-Piel
Dr. John H. Gaviria

Microbioma y Probioticos
Dr. Raja Sivamani

Sesion de preguntas
Dr. John H. Gaviria

Simposio Almuerzo - L'Oréal
Titulo: Mas alla de la melanogenesis y su relacion con el exposoma.
Dra. Laura Habib - Dermatoéloga

Lo que un dermatélogo debe conocer acerca de botanica
Dra. Apple Bodemer

Lo que un dermatélogo debe conocer acerca de aceites
Dr. Peter Lio

Nutracéuticos y Suplementos en dermatologia
Dra. Natalia Vargas

Sesion de preguntas
Dra. Natalia Vargas

Refrigerio

Eccemas y Dermatitis Atopica, un abordaje integrativo
Dr. Peter Lio

Naltrexona a bajas dosis
Dra. Apple Bodemer

Prurito y dolor
Dr. Peter Lio

Diagnostico, evaluacion y manejo de Dermatitis Atépica,
evaluacioén casos
Dr. Mauricio Torres - Panel de discusion
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7:30 a.m. - 10:00 a.m.

10:00 a.m. - 11:00 a.m.

11:00 a.m. - 11:30 a.m.

11:30 a.m. - 12:00 p.m.

12:00 p.m. - 12:30 p.m.

12:30 p.m. - 1:00 p.m.

1:10 p.m. - 2:10 p.m.

2:30 p.m. - 3:00 p.m.

3:00 p.m. - 3:30 p.m.

3:30 p.m. - 4:00 p.m.

4:10 p.m. - 4:40 p.m.

4:40 p.m. - 5:10 p.m.

5:10 p.m. - 6:00 p.m.

6:00 p.m. - 6:10 p.m.

AsoColDerma ®

LEARNSKN

Asamblea AsoColDerma

Refrigerio

Acné y Hormonas
Dra. Victoria Ddvila

Dieta y Acné
Dra. Apple Bobemer

Rosacea y Microbioma
Dr. Raja Sivamani

¢;Coémo tratariamos estos casos?
Dra. Victoria Ddvila - Panel de discusion

Simposio Almuerzo - Heel
Titulo: Medicina Biorreguladora en Dermatologia Aplicada
Dra. Beatriz E. Orozco - Dermatoéloga

Abordaje integrativo para las alopecias
Dra. Apple Bodemer

Melasma
Dr. Raja Sivamani

¢Cémo tratariamos estos casos?
Dr. Carlos Horacio Gonzdlez - Panel de discusion

Refrigerio

Mindfulness
Dra. Apple Bodemer

Mis tips favoritos
Todos

Sesion de preguntas
Dra. Adriana Cruz



