 CLAUDIA MARCELA ARENAS SOTO
Y DERMATOLOGA
ESPECIALISTA EN DOCENCIA UNIVERSITARIA

~ UNIVERSIDAD MILITAR NUEVA GRANADA

Figura, Piel y Laser S.A.S
Cra. 78B No. 38 ¢ 70 sur Barrio Kennedy
Teléfono: 4838955- 3017067245

Calle 99 No. 48-06 Consultorio 304
Edificio Quiron

Barrio la Castellana
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www.claudiaarenas.com
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PERFIL PROFESIONAL

Profesional capacitada para desempefiar todas las actividades relacionadas con las
exigencias del acto médico en el area de dermatologia con interés por el desarrollo
cientifico personal e institucional con plena conviccidon de constante actualizacion de
conocimientos para un compromiso serio con la institucion para la cual preste mis
servicios. Estoy capacitada para detectar atender y prevenir las diferentes situaciones que
se presenten en la poblaciéon a mi cargo, actuando con sentido clinico y cientifico
competente, asi como educador consejero y acompafante. Durante mi formacion
profesional he adquirido los conocimientos necesarios para desarrollar las diferentes
actividades que se me encomienden, en forma versatil, eficaz y oportuna con la seguridad
de obtener los mejores resultados.

INFORMACION ACADEMICA

ESTUDIOS
SECUNDARIOS: Colegio Nuestra Sefora de Fatima. Policia Nacional
Titulo Otorgado: Bachiller Técnico con Especialidad en Comercio



ESTUDIOS

UNIVERSITARIOS: Universidad Militar Nueva Granada

Internado Rotatorio: {l Periodo del 2005. Hospital occidente de Kennedy.
{ Periodo del 2006. Hospital Militar Central.

Titulo Otorgado: Médico General y Cirujano. Bogotd Junio 2006
ESTUDIOS DE POSTGRADO: Universidad Militar Nueva Granada
Enero de 2008 Febrero de 2011
Titulo Otorgado: Especialista en Dermatologia
ESTUDIOS DE POSTGRADO: Universidad Militar Nueva Granada

Marzo del 2014
Especialista en Docencia Universitaria

EXPERIENCIA LABORAL

1. Dermatodloga Consulta Externa
Nueva EPS Partenodn Primavera
A partir de Mayo del 2011- Actualmente
2. Dermatdloga- Docente de Pregrado y Postgrado
Hospital Militar Central- Universidad Militar Nueva Granada
A partir de Febrero 2011- Octubre del 2015
3. Dermatologa- Docente Pregrado Universidad del Rosario, Docente de Postgrado
Unisanitas
Hospital Universitario Dermatoldgico Federico tleras Acosta
A partir de Mayo del 2011- Actualmente
4. Dermatdloga- Directora General
Centro Dermatoldgico Figura, Piel y Laser
A partir del Febrero del 2015- Actualmente
5. Dermatdloga
Secretaria General Junta Directiva
Asociacion Colombiana de Dermatologia y Cirugia Dermatoldgica

A partir de Diciembre de! 2016- Actualmente



6. Dermatdloga con Experiencia en Investigacion
Miembro del Comité de Etica
Hospital Universitario Dermatolégico Federico Lleras Acosta
Desde 2015 -Actualmente

7. Dermatodloga- Investigador Junior y par evaluador de Colciencias

Desde 2014- Actualmente

SOCIEDADES CIENTIFICAS

Miembro Sociedad Colombiana De dermatologia y Cirugia Dermatoldgica
Miembro Colegio lbero latinoamericano de Dermatologia (CILAD)
Miembro Reunion Anual de Dermatologos Latinoamericanos (RADLA)

Miembro Academia Americana de Dermatologia (AAD)

CONGRESOS Y SEMINARIOS

2008 — Marzo 14-16
Tercera Jornada de Actualizaciones Terapéutica Dermatoldgicas y
Estéticas
Bogota D, C. {Colombia)
2008 ~ Abril 22
Técnicas de aplicacion de BOTOX Cosmética
Bogota D, C. (Colombia)
2008 - Mayo 29-31
Congreso Bodas de Plata Servicio de Dermatologia del Hospital
Militar Central
Bogota D, C. {Colombia)
2008 - Julio 31

Worshop en Radiofrecuencia Tripolar. Bogota D, C. (Colombia)




2008- Septiembre
Xl Encuentro de Dermatologia Centro del Pais
Bogota D, C. (Colombia)

2008 — Octubre 8 a 11
XVII Congreso lberolatinoamericano de Dermatologia.
Quito (Ecuador)

2008 — Noviembre 13 a 16
XXVII Congreso Colombiano de Dermatologia y Cirugia
Dermatoldgica vy al [l Meeting Regional de la International Society Of
Dermatology “ Maria Mélida Duran”.
Centro De Eventos Valle del Pacifico. Santiago de Cali.

2009- Marzo 19 al 21
Cuarta Jornada Colombiana de actualizaciones Terapéuticas
Dermatoldgicas y Estéticas. Bogota D, C.

2009- Julio 5 al 8 XXVII Reunidn Anual de Dermatdlogos Latinoamericanos 2009
Ciudad de México, D.F.

2009 Agosto 14 al 16
VIIi Congreso Colombiano de Dermatologia Pediatrica
Medellin, (Colombia)

2009 Agosto 28y 29
Il Curso Internacional de Dermatologia
Bogota D, C.

2010 Febrero 13

Primer Congreso Nacional del Manejo de Infecciones en el Servicio
de Urgencias. Bogota D, C.
2010 Marzo 5-9
68th Encuentro Anual de la Academia Americana de Dermatologia

Miami Beach.



2010 Abril 24
XIll Encuentro de Dermatologia del Centro del Pais
Bogota D, C.
2010 29 mayo — 1 junio
XXV Reunidon Anual de Dermatdlogos Latinoamericanos 2010
Buenos Aires, (Argentina)
2010 Septiembre 15-19
XXVIIl Congreso Colombiano de Dermatologia y XVI Reunion
Internacional de Terapéutica Dermatologica
Bogota D, C.
2010 Noviembre 10-14
XVIII Congreso Iberolatinoamaericano de Dermatologia
Cancun, Q. Roo. (México)
2011 Febrero 4-8
69th Encuentro Anual de la Academia Americana de Dermatologia
New Orleans LA.
2011 Agosto 12-14
IX Congreso Colombiano de Dermatologia Pediatrica del Neonato al
Adolescente.
Cartagena, Colombia
2012 Marzo 16-20
70th Encuentro Anual de la Academia Americana de Dermatologia
San Diego. California
2012 Mayo 19-21
XXVill Reunién Anual de Dermatdlogos Latinoamericanos 2012
Sao Paulo, (Brasil)
2012 Agosto 3-6
XXIX Congreso Colombiano de Dermatologia

Armenia (Quindio)



2012 Septiembre 19-22
XiX Congreso Iberolatinoamaericano de Dermatologia
Sevilla (Espafia)
2012 Noviembre 6-10
61 Curso Intensivo de Perfeccionamiento Dermatoldgico para
Graduados “ prof. Dr. Luis E. Pierini”
Buenos Aires (Argentina)
2013 Marzo 1-5
71th Encuentro Anual de la Academia Americana de Dermatologia
Miami Beach.
2013 Abril 27-30
XXX1 Reunion Anual de Dermatdlogos Latinoamericanos 2013
Punta del Este, {Uruguay)
2013 Julio 31- agosto 4
Summer Academy Meeting
New York, N,Y
2013 Agosto 15-17
9 Curso de Actualizacidn del CDFLLA y 5ta Jornada de
Actualizacion de la ACCD.
Bogotd D, C.
2013 Septiembre 27 y 28
2das Jornadas de actualizacion en recuperacion capilar
AARC (Asoaciacién Argentina de Recuperacion Capilar)
Buenas Aires (Argentina)
2013 Octubre 31 al 4 de Noviembre
X Congreso Colombiano de Dermatologia pediatrica y primero de
Otras especialidades.

Bogota D, C.



2013 Noviembre 30
XVII Encuentro de Dermatdlogos del Centro del Pais
Bogota D, C.
2014 Marzo 21 al 25
72th Encuentro Anual de la Academia Americana de Dermatologia
Denver (Colorado)
2014 Mayo 2-5
¥XXIl Reunion Anual de Dermatdlogos Latinoamericanos 2014
Santiago de Chile
2014 Agosto 28-30
| Congreso Internacional de Dermocosmetria.
Manta (Ecuador)
2014 Noviembre 15-18
XX Congreso Ibero Latinoaméricano de Dermatologia
Rio de Janeiro (Brasil).
2015 Mayo 1-4 ¥XXII Reunion Anual de Dermatdlogos Latinoamericanos 2015
Lima, (Peru).
2015 Noviembre 13-16
Il Congreso Colombiano de especialidades Dermatologicas
Bogota D, C.
2016 Marzo 4-8
74th Encuentro Anual de la Academia Americana de Dermatologia
Washington D.C
2016 Noviembre 25-29
XXI Congreso lbero Latinoaméricano de Dermatologia
Buenos Aires (Argentina).
2016 Noviembre 10-14
XXXI Congreso Colombiano de Dermatologia

Bucaramanga.



2017 Marzo 3-7

75th Encuentro Anual de la Academia Americana de Dermatologia

Orlando. Florida

CONFERENCISTA

2012 Mayo 19-21

2012 Mayo 19— 21

2013 Abril 27-30

2013 Abril 27-30

2013 Mayo 16-18

XXVIIE Reunion Anual de Dermatdlogos Latinoamericanos 2012
Sao Paulo, (Brasil). Mecanismo de Formacion de las Cicatrices
XXVII Reunién Anual de Dermatdlogos Latinoamericanos 2012
Sao Paulo, (Brasil). Lesiones escrotales. Un desafio diagndstico.
XXXI Reunidn Anual de Dermatdlogos Latinoamericanos 2013
Punta del Este, {Uruguay).

III

Simposio “Tratamiento no quirurgico del Cancer de Piel”. Criterios

de Seleccidn, éCuando y a quien?

XXX! Reuniéon Anual de Dermatdlogos Latinoamericanos 2013

Punta del Este, (Uruguay).

Curso “Dermatologia Tropical”.

Drogas utiles en Leishmaniasis.

Primer Congreso de Dermatologia para el Médico General
Bogota (Colombia).

Tema: Leishmanisais Cutanea.

2013 Mayo 24 y 25 V Congreso Nacional de Internos HMC-UMNG: Urgencias el reto es

ahora. Bogota (Colombia).

Tema: Enfoque del Paciente con Prurito.

2013 Septiembre 30y 31

V Simposio de Psiquiatria de enlace y medicina psicosomatica
Bogota (Colombia).
Tema: “Psiquiatria y Dermatologia. La interfase”.

2014



2014 Mayo 2-5 XXXIl Reuniéon Anual de Dermatologos Latinoamericanos 2014
Santiago de Chile
Temas: Dermatitis seborreica facial y dermatitis perioral
Abordaje del paciente con sindrome hipereosinofilico
2014 Agosto 28-30 | Congreso Internacional de Dermocosmetria.
Manta (Ecuador)
Temas: Prurito
Manejo del paciente con Dermatitis Atopica
Psoriasis enfermedad sistémica mediada por inmunidad
Abordaje del paciente con hirsutismo
2014 Noviembre 15-18
XX Congreso Ibero Latinoaméricano de Dermatologia
Rio de Janeiro (Brasil).
Tema: Manejo promisorio de la dermatitis atdpica asociado a
HiperlgE

Prurito Paraneoplasico
2015 Mayo 1-4 XXX Reunién Anual de Dermatdlogos Latinoamericanos 2015

Lima, {Peru).
Curso “Dermatologia Tropical”.
Lobomicosis: Una entidad olvidada.
2016 Noviembre 25-29
XX1 Congreso Ibero Latinoaméricano de Dermatologia
Buenos Aires (Argentina).

Tema: Clasificacion y manejo del paciente con Esclerosis Sistémica.

DIPLOMADOS Y CURSOS

2007 Marzo 5- 30 Gestion de la Calidad en Salud
Universidad Militar Nueva Granada

Facultad de Medicina



2008 Noviembre- Marzo 2009

Diplomado en Inmunologia con Enfasis en Dermatologia

Universidad Militar Nueva Granada

2013 Septiembre 24y 27
Curso tedrico- practico en recuperacion capilar
AARC (Asoaciacion Argentina de Recuperacion Capilar)
Buenos Aires {Argentina).
2014 Diciembre 2 al 6
Taller de escritura de articulos cientificos
Centro Dermatologico Federico Lleras Acosta
Sustainable Sciences Institute (SSI). San Francisco, California
2015 Agosto 11 a Noviembre 24
Curso virtual: “Terapéutica: del laboratorio a la clinica”
Universidad de Yale y CIDEIM
Centro Dermatoldgico Federico Lieras Acosta
Facultad de Medicina
2015 Septiembre 2 al 5
Taller de Escritura de Propuestas de Investigacion.
Centro Dermatoldgico Federico Lleras Acosta
Sustainable Sciences Institute (SS1). San Francisco, California
2015 Noviembre 27
Tercer Curso Taller de Buenas Practicas Clinicas
Universidad Militar Nueva Granada- Hospital Militar Central
2016 Agosto 12
Curso de Buenas Practicas Clinicas

Fundacidn Universitaria Sanitas



2016 Diciembre 1-2
Introduccion a la conducta responsable en Investigacion

Centro Internacional de Entrenamiento e Investigaciones Médicas

CIDEIM

PREMIOS

2008 — Noviembre 13 a 16
Primer Puesto en el concurso de Residentes
Cirugia de Mohs variedad en parafina en el Hospital Militar Central.
Una excelente eleccion.
XXVII Congreso Colombiano de Dermatologia y Cirugia
Dermatoldgica
Centro De Eventos Valle del Pacifico. Santiago de Cali.

2008 — Noviembre 13 a 16
Primer Puesto en el concurso de Trabajo Libre
Comportamiento Epidemiolégico de la Psoriasis en el Hospital
Mititar Central
XXVl Congreso Colombiano de Dermatologia y Cirugia
Dermatoldgica
Centro De Eventos Valle del Pacifico. Santiago de Cali.

2008 - Noviembre 13 a 16
Tercer Puesto en el concurso de Minicasos
VITILIGO, MORFEA Y TIROIDITIS
XXVII Congreso Colombiano de Dermatologia y Cirugia
Dermatoldgica

Centro De Eventos Valle del Pacifico. Santiago de Cali.




2010- Septiembre 15-19

2011- Agosto 12-14

2012- Agosto 3-6

2012- Agosto 3-6

Primer puesto en el concurso de residentes

Disfuncién endotelial, factores de riesgo cardiovascular y sindrome
metabdlico en una cohorte de pacientes con Psoriasis en el Hospital
Militar Central

XXVl Congreso Colombiano de Dermatologia y la XVI Reunion
Internacional de Terapéutica Dermatoldgica

Hotel Cosmos 100. Bogota

Segundo puesto en la categoria de Poster

Urgencias e interconsultas dermatoldgicas en la poblacion
Pediatrica del Hospital Militar Central

IX Congreso Colombiano de Dermatologia Pedidtrica del Neonato al
Adolescente.

Cartagena, Colombia

Segundo puesto en la categoria de Minicaso

Sindrome Poliglandular Autoinmune Tipo 1ll C. Reporte de Un caso
Hospital Militar Central

XXIX Congreso Colombiano de Dermatologia

Armenia (Quindio)

Mencién de Honor en la categoria de poster

Manifestacion cutdnea de Linfoma de Células B Tipo Centro
Germinal.

XXIX Congreso Colombiano de Dermatologia

Armenia {Quindio)

2013- Octubre 31 al 4 de Noviembre

Primer puesto en la categoria de Minicaso
Enfermedades autoinmunes mediadas por inflamosomas en

pediatria.



X Congreso Colombiano de Dermatologia pediatrica y primero de
otras especialidades.
Bogota D.,C
2014- Agosto 14 al 18
Primer puesto en la categoria de Minicaso
Manifestaciones cutaneas de Oxalosis en hermanos gemelos.
XXX Congreso Colombiano de Dermatologia. Santa Marta
2015 Agosto 11 a Noviembre 24
Segundo puesto en la categoria de Minicaso
Melanoma amelandtico infantil. La importancia de sospechar esta
entidad.
Il Congreso Colombiano de especialidades Dermatoldgicas

Bogota D, C.

PUBLICACIONES

1. Cirugia de Mohs variedad en parafina en el Hospital Militar Central. Una excelente
eleccion. Rev Asoc Col Dermatol - Volumen 17 - Nimero 1 - Marzo 2009.

2. Caracterizacion epidemioldgica de la psoriasis en el Hospital Militar Central
Rev Asoc Col Dermatol - Volumen 17 - Numero 1 - Marzo 2009.

3. Endothelial Dysfunction, Cardiovascular Risk Factors, and Metabolic Syndrome in a
Cohort of patients with psoriasis from the Hospital Militar Central de Colombia.
Abstracts from the Group for research and Assesment of Psoriasis and Psoriatic
Arthritis (GRAPPA) Trainees Symposium. Psoriasis Forum 2011 summer;17(2):148-
49

4. Caracterizacion de las consultas dermatoldgicas en urgencias y hospitalizacion de ta
poblacién pedidtrica del Hospital Militar Central, Bogota, Colombia Rev Asoc

Colomb Dermatol - Volumen 20 - Numero 1 - Marzo 2012.



10.

11.

12.

13.

14.

Guias de Manejo de Enfermedades Ampollosas. Asociacion Colombiana de
Dermatologia y Cirugia Dermatoldgica. Capitulo 6. Penfigoide Gestationis. Agosto
2012.

Aproximacion clinica para el  diagndstico de un hemangioma congénito
rapidamente involutivo. Rev Asoc Colomb Dermatol - Volumen 20 - Numero 4 -
Diciembre 2012

Sindrome poliglandular autoinmunitario de tipo llic, reporte de un caso. Rev Asoc
Colomb Dermatol - Volumen 20 - Numero 4 - Diciembre 2012

Linfoma Cutaneo de células B tipo centro folicular con infiltracion a médula dsea.
Reporte de un caso. Revista Med. Facultad de Medicina. Universidad Militar Nueva
Granada. Volumen 20. Numero 1. Enero- Junio 2012

Enfermedad de Fabry. Diagndstico dermatoldgico temprano y tratamiento. Revista
Piel Formacion continuada en Dermatologia. 2013; 28(3):134-136

Ulcera digital como manifestacion inicial de esclerodermia sistémica cutdnea
limitada. Rev Asoc Colomb Dermatol - Volumen 21 - Niumero 4 - Diciembre 2013
Hidroadenoma. Rev Asoc Colomb Dermatol - Volumen 21 - Nimero 4 - Diciembre
2013

Pénfigo Folidceo variedad Seborreica: Reporte de un Caso. Revista Med. Facultad
de Medicina. Universidad Militar Nueva Granada. Volumen 22 No 1 - Enero - Junio
de 2014

Leishmaniasis cutdnea verrugosa, éxito terapéutico con anfotericina B de
presentacion lipidica y miltefosina: reporte de un caso. Revista Piel. Formacion
continuada en Dermatologia. Vol. 29. Num. 08. Octubre 2014. doi:
10.1016/j.piel.2014.05.004

Omalizumab para el tratamiento de la dermatitis atépica severa asociada a hiper
lge. In Press, Corrected Proof, Available online 9 January 2015.

doi:10.1016/j.piel.2014.12.001



15. Presentacion simuitanea de pénfigo vulgar y Folidaceo. Revista Med. Facultad de
Medicina. Universidad Militar Nueva Granada. Volumen 22 No 2 - Julio- Diciembre
de 2014

16. Omalizumab para el tratamiento de la dermatitis atopica severa asociada a hiper
IgE. In Press, Corrected Proof, Available online 9 January 2015.
doi:10.1016/j.piel.2014.12.001

17. Calcifilaxis en una paciente con nefropatia IUpica. Revista Piel. In Press, Corrected
Proof, Available online 22 December 2015

18. Lesion infecciosa Del pabelldn auricular en el trépico. Actas Dermosifilograficas.
Available  online 1 February  2016. In Press, Corrected Proof
doi:10.1016/j.ad.2015.06.016

19. Psoriasis y esclerosis sistémica: una via inmunoldgica comun. Reporte de un caso
Piel. Available online 5 March 2016. doi:10.1016/j.piel.2015.11.010

20. Sindrome verrugoso tropical. Piel. Vol. 31. Num. 06. Junio - Julio 2016. doi:
10.1016/j.piel.2016.02.011.

21. Espironolactona. Uso en dermatologia. Piel. Vol. 31. Num. 06. junio - Julio 2016.
doi: 10.1016/j.piel.2016.03.008

22. Autor del libro Las Leishmaniasis. Texto Atlas .ISBN .978-958-59331-0-1.

23. Autor de Capitulos 10, 15, 20 y 21 del libro Dermatologia Clinica: Conceptos
Bésicos. ISBN: 978-958-59331-1-18.

24. La piel: Un testigo silencioso en la esclerosis sitemica. Rev Asoc Colomb Dermatol -

Volumen 24 - Numero 4 - Octubre- Diciembre 2016

EXPERIENCIA COMO INVESTIGADOR: Investigador Junior y par evaluador Colciencias
http://scientil.colciencias.gov.co:8081/cvlac/visualizador/generarCurriculoCv.do?cod_r

h=0001422394

1. Cirugia de Mohs variedad en parafina en el Hospital Militar Central. Una excelente

eleccion: Coautor




10.

11.

Caracterizacion epidemioldgica de la psoriasis en el Hospital Militar Central:
Coautor

Disfuncion Endotelial, Factores de Riesgo Cardiovascular y Sindrome Metabélico en
una Cohorte de Pacientes del Hospital Militar Central: Coautor

Caracterizacion de las consultas dermatolégicas en urgencias y hospitalizacion de la
poblacion pediatrica del Hospital Militar Central, Bogota: Autor

impacto de la Fototerapia UVA1 en enfermedades Inflamatorias: Autor
Caracterizacion de los Pacientes amputados con patologias dermatoldgicas
asociados a su condicion en el Hospital Militar Central: Autor

Cambio de la flora oral, fecal y nasal en pacientes con terapia antibidtica para el
acné: Autor

Tratamiento de la Leishmaniasis Cutdnea y Mucocutanea con Anfotericina B de
Presentacion Lipidica. Experiencia en una Cohorte de Pacientes del Hospital Militar
Central: Autor

Fototerapia UVA-1, una alternativa terapéutica en pacientes con Dermatitis atopica
en el Hospital Militar Central y la Unidad Dermatoldgica de Fototerapia en Bogot3,
Colombia: Autor

Fototerapia UVA-1, una alternativa terapéutica en pacientes con esclerodermia en
el Hospital Militar Central y la Unidad Dermatoldgica de Fototerapia en Bogotad,
Colombia: Autor

Evaluacion de la atencidn prestada a los pacientes con leishmaniasis en la E.S.E

Centro Dermatolégico Federico Lleras Acosta durante los afios 2009-2015: Coautor



